Svatecni, nejen vanocni, bramborovy salat

https://varimesmarcelou.cz/bramborove-pokrmy/svatecni-nejen-vanocni-bramborovy-salat.html

Bramborovy salat je rozhodné dvojc¢e smazenych rizkl a pe¢eného masa. Bramborovy salat nesmi
nikdy chybét na nasich rodinnych oslavach. Vano¢ni bramborovy salat je tradice, pres kterou ani
vlak nejede. Bramborovy salat nam vSem velmi chutna.

Na velikonoce bramborovy salat podavame s pecenym kuzletem nebo kralikem. O posviceni
s usmazenym rizkem.

Pri letnich rodinnych setkanich Ci oslavach jej servirujeme i s teplymi domacimi vyuzenymi zebirky ¢i
domécim uzenym masem podle nasi receptury na ,Zdarské uzené maso”.

Stejnym zpusobem bramborovy salat pripravovala babiCka i moje maminka. Je to lahtidka, které se
nikdy neprejim a ktera také nikdy nezbude.

Kazda rodina ma svij recept na bramborovy salat.
Nékde se pridava hrasek nebo fazole ¢i oboji.

V nékterych rodinach by do bramborového salatu za zddnou cenu nepridavali salam ani cibuli. Nékde
se pridava cibule mnohem vice, jinde by nikdy nepouzili tatarskou omacku, ale jen par lzZic oleje.

V mém rodném Zdaru kazdy rok poradaji na velikonoce a na vanoce soutéz, kdo udéla nejlepsi
bramborovy salat a na velikonoce jesté nadivku.

Na pripravu bramborového salatu budeme potrebovat

* 1,5 kg uvarenych brambor ve slupce + sl do vody

3 stredné velké mrkve

1 koren petrzele

Y celerové bulvy

1 polévkova Izice octa

2 kyselé, spise vétsi, okurky

100 g italského salamu Mortadela

1 mala cibulka (pokud cibulku neradi, klidné ji vypustte)
2 vétsi vajicka uvarena na tvrdo

1 mald sklenicka naloZené zeleniny do bramborového salatu (napr. Hamé nebo Znojmia - 330
g)

e Mrizku na brambory

e Misu na salat

Na dresink do salatu potrebujeme

1 sklenicka tatarské omacky (250 ml)

1 kelimek kysané smetany (200 g)

1 vrchovata polévkova Izice obycejné plnotu¢né horcice
Sul

e Pepr

3-4 polévkové 1zice ldku z okurek
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e Misku na michéani dresinku
» Metla na proslehani

Postup pripravy bramborového salatu

Brambory, nejlépe typu A, dukladné umyjeme, vlozime je do hrnce s osolenou vodou a nechame je
uvarit. Scezené a uvarené brambory nechame vychladnout.

Celer, mrkev i petrzel o$krabeme. Pripravenou zeleninu vlozime do kastrilku, zalijeme vodou,
osolime a nechdme varit. Mékkost zkousime vpichem vidlicky. Pred dovarenim prilijeme lzZici octa
(viz proces ,beta eliminace”) a nechdme jesté 5 minut povarit. Vypneme zdroj tepla.

Nez se nam uvari brambory a zelenina, nakrajime si kyselé okurky a salam.
Babicka i maminka trvaly na tom, zZe kosticky musi byt malé a ihledné vypadajici.

Uvarenou korenovou zeleninu scedime a rovnéz nakrajime na malé a thledné kosticky. Nalozenou
zeleninu vyklopime na cednik a nechame z ni vykapat nalev. Uvarena vajicka a cibulku oloupeme.

Uvarené brambory uz ¢astecné vychladly. VSechny brambory oloupeme. Pokud jsou stale horkeé,
napichnéte kazdou bramboru na vidlicku. Nespalite si tak prsty.

Nyni si pripravime misu. Brambory protlacime mrizkou. Vzdy 1 - 1,5 cm a pak bramboru oto¢ime o
45°. Vytvorime tak kosticky. Kdybychom bramborou neotaceli, padaly by do misy hranolky a to
nechceme. Stejny postup jako s bramborami, provedeme i s vajicky.

Nyni si nakrajime na opravdu jemno cibulku a pridame ji k bramboram a vajicku. Pridame rovnéz

Mortadelu, okurky, nakrajenou korenovou zeleninu, okapanou zeleninu a vSe opatrné, ode dna,
dvéma lzicemi promichame.

Jako posledni si pripravime dresink.

Sklenicku tatarské omacky i kelimek kysané smetany vyndejte z lednicky hodinu predem. Oboji
otevrete a promichejte. Do misky vyklopime obsah sklenicky s tatarskou omackou i kelimek
s kysanou smetanou. Pridame hor<¢ici a lak z okurek. Metlickou v$e diikladné promichame.

Dresink osolime dle chuti kazdé rodiny a nékolikrat oto¢cime mlynkem s ¢ernym peprem.
Promichame a ochutname. Hor¢ici, sul i pepr l1ze pridat vzdy, opacné je to uz horsi.

Dresink prelijeme do misy s bramborami a zeleninou. VSe opatrné, ode dna, promichame dvéma
1zicemi. Salat ochutname.

Chuté doladime tak, jak je mame radi.

Salat nechdme minimélné hodinu odleZet, aby se chuté prolnuly. I pfi psani se mi sbihaji sliny. Ze
byste si také dali porci bramborového salatu !!!
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