Bramborove ctverecky sypané parmazanem
podle pani Drahomily
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omily.html

Také vzdy resite, jaké pohosténi pripravite pro navstévu? Mam pro vas TIP. Upecte bramborové
Ctverecky s parmazanem. Uchvati vas svoji chuti, stejné jako mé.

Recept na bramborové ¢tverecky jsem ve svém kucharském archivu méla hodné dlouho. Pani
Drahomila byla moje starsi kolegyné, vytecna kucharka.

Rikala, Ze se méla jmenovat Drahomira. Jeji tatinek to s panem farafem (drive se matrika vedla na
farnich uradech) samou radosti néjak popletli.

Jedinou nevyhodou pro ni bylo, ze nikdy neslavila svatek. Jméno Drahomila v kalendari nikdy nebylo.

Na pripravu 50 kusu bramborovych ¢tverecku sypanych
parmazanem budeme potrebovat

e 250 g hladké mouky + na podsypani

200 g zméklého masla

250 g brambor uvarenych den predem

1 celé vejce

2 Zloutky

50 g parmazanu (nebo pecorina) nastrouhaného na nudlicky
* 2 rovné Cajoveé lzicky soli

Dale si pripravime

e 2 plechy

e Val

« Papir na peceni

e Hrnecek na rozslehané vajicko

Stétec na potirdni ¢tvereckl vajickem

Folii nebo mikrotenovy sacek na zabaleni tésta
Rédlo na vykrajovéni ¢tverecki nebo nuz

Postup pripravy bramborovych ¢tverecku sypanych
parmazanem

Uvarené, studené brambory prolisujeme nebo nastrouhdme na jemném struhadle.

Odvazime mouku a smichdme ji se soli. Pridame prolisované brambory, dva zloutky a na kostky
nakrajené zméklé maslo.
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Suroviny na tésto
Zdroj: Marcela Hackerovd

Rucné vypracujeme tésto, jde to velmi lehce. Utvorime z ného kouli a obalime ji folii nebo
mikrotenovym sackem. Dame na chvili odpocinout do lednicky.

Pripravime si val a pomouc¢ime ho hladkou moukou. Z tésta vyvalime obdélnik, ktery slozime na
tretiny. Takto naskladané tésto je$té prelozime na pul. Opét dame na 20 minut do studena. Tento
postup opakujeme celkem 3x.

Troubu si predehrejeme na 180 °C.

Oba plechy poklademe pecicim papirem. Celé vajicko, kterym budeme potirat ¢tverecky pred
pecenim, si rozSlehame v hrnku ponornym mixerem.

Tésto rozvalime na plat maximélné 3 mm vysoky. Ctverecky vykrajujeme o hrané 5 cm. Mizeme
zvolit rédlo, pak budou vSechny Ctverecky stejné velké nebo pouzijeme nuz a odhad.



Ctverecky potrené vajickem a posypané parmazanem
Zdroj: Marcela Hackerovd

Ctverecky klademe na pecici papir. Potfeme je rozslehanym vajickem a posypeme nastrouhanym
parmazanem.

Plech vlozime do vyhraté trouby na 180 °C a peCeme presné 25 minut.

Celou kuchyni se bude linout nebeskéa viiné pecenych ¢tverecku.

Nez se nam upece prvni plech, ze zbylého tésta vykrajime dalsi tvary a cely proces opakujeme.
Ctverecky miZzeme klast klidné 5 mm od sebe, protoze do $ifky nenabudou.

Ochutnejte je vlazné a urcité se budete litovat, stejné jako ja, Ze jste je neupekli z vétsi davky.



