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Oriskové vénecky jsou rychlé na pripravu a v maminciné vano¢nim cukrovi nikdy nechybély.
Oriskové vénecky s orechovymi trojhranky patrily k mym oblibenym druhtm vanoc¢niho cukrovi.

Na pripravu 30 kusu oriskovych vénecku budeme potrebovat

* 200 g hladké mouky

e 140 g masla

e 80 g mouckového cukru

70 g mletych liskovych orechu nebo mandli

Dale si pripravime

e 1 plech

Papir na peceni

Rucni mlynek na maso

Tvoritko na cukrovi k mlynku na maso

» Smés mouckového a vanilkového cukru na obalovani jesté teplych vénecka

Postup pripravy oriskovych vénecku

Do misy prosijeme mouku a mouckovy cukr. Zméklé maslo pokojové teploty nakrajime na kostky a
pridéame k mouce a cukru. Liskové orisky nebo mandle jemné umeleme a prisypeme do misy.

Z uvedenych surovin rukama uhnéteme tésto.
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Plech poklademe pecicim papirem. Troubu predehrejeme na 160 °C.

Na rucni mlynek upevnime tvoritko na cukrovi.

Tvoritko na oriSkové vénecky
Zdroj: Marcela Hackerovd

Tésto postupné vkladame do mlynku. Ze zvoleného otvoru v tvoritku vychdazi pramen tésta, z kterého
v dlani udélame kolecka.






Kolecka klademe na plech s pecicim papirem.

Zbytek tésta v mlynku vytlacime tak, ze do mlynku vlozime kus rohliku a ten tésto vytlaci ven. Nebo
mlynek rozebereme a ze zbytku tésta vytvorime hladka kolecka.

Plny plech vlozime do vyhraté trouby na 160 °C.
Peceme presné 19 minut.

Tvary po upeceni jsou jen lehce ruzové.
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Teplé se obaluji v mouckovém cukru s pridanim vanilkového (ne vanilinového). Upecené voni krasné
a jesté 1épe chutnaji.

Oriskové véneCky patri spole¢né s orechovymi trojhranky k mym nejoblibengj$im druhim vanoc¢niho
cukrovi.
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