Pecené palacinkové koblizky

https://varimesmarcelou.cz/prilohy-a-pecivo/pecene-palacinkove-koblizky.html

Pecené palacinkové koblizky jsou univerzalni prilohové pecivo. Daji se podavat na sladko i na slano.
Vhodné doplnuji salaty, pomazanky i pastiky. Ani druhy den neztrati nic ze své nadychanosti a chuti.

Na pripravu 6 kusu palacinkovych koblizku budeme
potrebovat

2 cela vejce
e 100 ml mléka
e 100 g hladké mouky

* Spetku soli
 Formu na peceni muffin o praméru 7 cm

e Tuk na vymazani formy (Omega, olej nebo sadlo)
Postup pripravy pecenych palacinkovych koblizku
Formu na peceni muffin vymazeme tukem. Troubu zapneme a nastavime teplotu na 220 °C.

Mouku prosijeme pres sito a promichame se Spetkou soli. V misce rozslehdme mléko s vajicky. Do
rozslehané smési postupné, po 1zicich, priddvame mouku. Ruénim Sleha¢em to jde velmi snadno a
rychle.

Tésto si prelijeme do dzbanku nebo postaci i zavarovaci sklenice. Nabérackou bychom
kapali po formé a to nechceme.

Formu na peceni vlozime do trouby a nechame ji predhrat, az do doby, nez se z ni lehce za¢ne kourit.
Formu vyndame a energicky palacinkové tésto rovnomérné rozlijeme do $esti vymazanych otvora.

Tésto by mélo dosahovat néco malo pres polovinu hloubky formy.
Formu vratime doprostred trouby a na minutovniku si nastavime 18 minut.
Po celou tuto dobu peceni troubu neotevirame.

Koblizky jen lehce nabudou a maji krasnou zlatavou barvu. Nechame je trochu vychladnout a pak je
vyndame. Jde to lehce.

Koblizky jsou pruzné.
Uvedena déavka je pro 2 osoby, ale budete-li chtit koblizku vice, prepocitejte uvedené suroviny.

Palacinkové koblizky mam nejradéji k salatu Coleslaw a k pomazance z makrely ¢i jinych rybicek.
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