Kynuty svestkovy kolac, pripraveny podle
moji maminky
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Ze v$ech kolacl na svété mam nejradéji ten Svestkovy, s krasné kifupavou drobenkou podle receptu
moji maminky. Kazdy rok netrpélivé vyhlizim, kdy uz budu moci utrhnout prvni Svestky, abych si
upekla zazrak, zvany Svestkovy kolac.

Suroviny na pripravu svestkového kolace

e 230 g hladké mouky

20 g polohrubé mouky

50 g mouckového cukru

50 g masla

15 g kvasnic

1 ¢ajovou 1zicku krupicového cukru na pripravu kvasku

100 ml mléka

1 celé rozslehané vejce - na pomazani okraji kolace si odebereme 1 polévkovou 1zici

Spetku soli
15 - 20 ks velkych Svestek

Hrst polohrubé mouky na podsypani
e Maslo nebo jiny tuk na vymazani formy na peceni
e Hrubou mouku na posypani pomasténé formy

Suroviny na drobenku

4 vrchovaté polévkové 1zice hrubé mouky
* 4 vrchovaté polévkové 1zice krystalového cukru
¢ 50 g studeného masla

Postup pripravy svestkového kolace

VSechny suroviny si pripravime a odvazime. VajiCka by méla mit pokojovou teplotu a mléko
ohrejeme, aby bylo vlazné.

Do hrnecku nadrobime kvasnice, posypeme je vrchovatou ¢ajovou 1zickou krupicového cukru a
zalijeme je polovinou z pripraveného vlazného mléka. Nechame vzejit kvasek.

Pripravime si drobenku.

Do misy nasypeme hrubou mouku a krystalovy cukr. Odvazené maslo nakrajime na mensi kousky.
Spi¢kami prsti mneme mouku, cukr a méslo, aZ ndm vzniknou malé hrudky - drobenka. Misku
s drobenkou dame do lednicky.

Do misy robotu nasypeme obé mouky, cukr, Spetku soli. VSe promichdme. RozsSlehdme vajicko a
pridame ho do misy robotu spolecné s rozpusténym maslem.
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Maslo nesmi byt horkeé.
Kvasnice v hrnecku dikladné promichame 1zi¢kou, aby nezustaly v kvasku zadné hrudky.

Kvasek prilijeme do misy robotu k ostatnim surovindam. Robot pustime na polovi¢ni vykon. Zbylé
mléko prilévame podle potreby po 1zicich. Tésto nesmi byt prilis ridké.

Troubu zapneme a termostat nastavime na 180 °C. Horni i dolni ohrev.
Kulatou formu na peceni o prumeéru 30 - 32 cm vymazeme maslem a vysypeme hrubou moukou.

Kdo nechce jeden velky kola¢, muze si udélat dva kolace na klasicky plech. Tésto rozdéli na dvé
stejné Césti a udéla dva kolace malé, o pruméru 15 - 20 cm.

Tésto po vymichani vyjmeme z misy robotu a hned premistime na vymazany plech. Dlanémi rukou ho
rozprostreme po celé plose formy. Na okrajich vytvorime pokrcenym ukazovackem z tésta malé
hréze, aby nam $tava ze Svestek zustala na kolaci a nezatekla pod néj.

Okraje kolace potreme rozslehanym vajickem.

Svestky opereme, vypeckujeme a podélné je rozkrojime na 4 aZ 6 mésicki. ZaleZi na velikosti
Svestek. Jednotlivé dily svestek vyskladame po celé plose kolace.

Z lednicky vyndame vychlazenou drobenku a kola¢ rovnomérné posypeme az k okrajim.

Formu s kold¢em vlozime do vyhraté trouby na 180 °C a peceme 35 minut. Okraje musi mit zlatavou
barvu. Na poslednich 5 minut zapneme horkovzduch.

A méme upeceno, kola¢ krasné voni. Ja nikdy neodolam a krajim ho jesté vlazny. Je to velkéd dobrota.

Na misto $vestek muzete s klidem pouZit i broskve nebo jablko, nebo kombinaci obojiho ovoce.



