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Kosicky s cuketou a kostickami syra

https://varimesmarcelou.cz/slane-peceni/kosicky-s-cuketou-a-kostickami-syra.html

Kosicky s cuketou a syrem jsou jednoduché, prekvapivé rychlé na pripravu, financné dostupné a
chutové neodolatelné.
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Na pripravu 12 kosicku budeme potrebovat

¢ 230 g hladké mouky

e 1 ¢ajovou 1zicku prasku do peciva

2 vejce

60 g repkového nebo slunec¢nicového oleje
100 g mléka pokojové teploty

1 ¢ajovou 1zicku soli

135 g mladé cukety i se slupkou

50 g syra Provolone, Cedar nebo Emental
3 susena rajcata, nalozena v oleji nakrajena na malé kousky
e 12 papirovych kosickua

¢ Plech na muffiny s 12 otvory

¢ Rucni elektricky slehac nebo robot

Postup pripravy kosicku s cuketou a kostiCkami syra

Cuketu podélné prekrojime na polovinu. Kazdou polovinu na tretiny a nasledné na platky, asi 2 mm
silné. Syr nakréjime na opravdu malé kosticky o hrané 3 mm. Mouku promichdme s praskem do
peciva.

Troubu zapneme a termostat nastavime na 180 °C, horni i dolni ohrev.

Do misy robota nalijeme mléko, olej a dvé rozklepnuta vajicka. Prisypeme sul. Robot zapneme na
polovi¢ni vykon a nechame suroviny Slehat 2 minuty.

Mate-li radi pikantni chut, muzete si pridat nasekané chilli papricky nebo chilli floky.

Robot nevypiname a postupné, po Izicich priddvame mouku s praskem do peciva az do Gplného
spotrebovani pripraveného mnozstvi. Pak robot vypneme.

Vyjmeme misu s téstem a nyni rucné, za pomoci méchacky, do tésta zamichame pripravené platky
cukety, nakrajené susend rajCata a nasledné i kostiCky syra. Mame hotovo.

Jé jsem jesté pridala dvé Spetky chilli flokd, ale kdyz neméte radi pikantni, chilli nepridavejte.

Do otvoru plechu na muffiny vlozime papirové kosicky. Dvéma lZicemi tésto rovnomérné rozdélime
do papirovych ko$icku. Jednou 1zici nabereme tésto a druhou 1zici tésto shrneme do papirového
kosicku.
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Naplnéné kosicky téstem
Zdroj: Marcela Hackerovd

S muffinovym plechem nékolikrat zlehka bouchneme o kuchyniskou linku, aby se tésto v kosickach
zbavilo bublin. Plech vlozime do vyhraté trouby na 180 °C.

Peceme 30 - 35 minut. Povrch kosicku nam zezlatne.

Upecené kosicky podebereme na plechu Spejli a premistime je na dortovou mrizku nebo na tac a
nechame témeér vychladnout.

Jsou vyborné samotné k vinu, nebo k husté polévce, tfeba cockové nebo bramborové s houbami.

Ja jsem k nim pripravila salat polnicek s klasickym francouzskym vinegretem.
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