Jablkovy dort s vanilkovym prelivem
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Jablkovy dortik je tak lahodny, tak vonavy a tak jednodusSe pripraveny. Staci zapnout robot a jen
prisypavat pripravené suroviny.

Na pripravu jablkového dortu budeme potrebovat

Na dort

e 3 vejce

e 200 g krupicového cukru

¢ 1 vanilkovy cukr

¢ 80 g rostlinného oleje

120 g bilého jogurtu

¢ 1 polévkova l1zice amareta nebo rumu (¢i par kapek vanilkové extraktu)
e 80 g skrobu Solamyl

e 250 g hladké mouky

» 10 g prasku do peciva

4 vétsiho jablka do tésta

e 1,5 vétsiho jablka na ozdobeni povrchu dortu

e Spetku soli
« Dortovou rozviratelnou formu o pruméru 26 cm

e Tuk na vymazani formy

e Hrubou mouku na vysypani formy
e 1 arch peciciho papiru

e Robot

Na vanilkovy preliv

¢ 10 g skrobu Solamyl

125 ml studené vody

50 g krupicového cukru

1 ¢ajovou 1zicku vanilkového extraktu
1 vanilkovy cukr

Postup pripravy jablkového dortu

Nejprve si odvazime a pripravime vSechny suroviny a potreby na pripravu dortu. Na dno dortové
formy upevnime papir na peceni. Okraje odstrihneme tak, aby papir presahoval cca 1 cm pres dno
formy.

Dno i okraje formy vymazeme tukem a vysypeme hrubou moukou.
Troubu zapneme a termostat nastavime na 190 °C, horni i dolni ohrev.

Do misy robotu rozklepneme 3 pripravena vejce (celd). Do robotu upevnime lopatkovy néastavec a
pustime ho na polovic¢ni vykon.

Vejce nechdme proslehdvat asi 2 minuty. Pak, po 1zicich prisypavame krupicovy cukr a 1 vanilkovy
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cukr. Pridame i Spetku soli.

Postupné pridavame dalsi suroviny - olej, jogurt, amareto a Skrob. Pred pridanim uvedenych
jednotlivych surovin vzdy pockame asi 30 vterin, nez je robot zapracuje do tésta.

Jako posledni do tésta zapracujeme mouku, kterou jsme promichali s praskem do peciva. Mouku do
tésta priddvame po 1zicich az do spotrebovéani odméreného mnozstvi.

Nyni robot vypneme a misu z robotu vyndame. Jednu polovinu jablka oloupeme, odstranime jadrinec
a nakrdjime na malé kosticky. Kosticky jablka do tésta zapracujeme méchackou nebo stérkou rucné.

Tésto prelijeme do pripravené formy a povrch urovname. Nyni oloupeme 1,5 jablka, odstranime
jadrince a nakrajime je na mésicky maximalné 0,5 cm silné.

Platky-mésicky jablek vyskladame na tésto podélné k okraji formy. Zacneme u okraje formy a
skoncime uprostred.

Vyskladané platky jablek na povrchu dortu
Zdroj:Marcela Hackerovd

Formu s pripravenym dortem vlozime do vyhraté trouby na 190 °C a peCeme 55-60 minut. Propeceni
kontrolujeme Spejli. Po vyjmuti z tésta musi byt sucha.

Upeceny dort postavime na mrizku a nechame cca 15 minut mirné vychladnout. Pak dortovou formu
rozepneme, odstranime pecici papir a dort premistime na tac.

Dort premistuji ,eskymackym obratem*”. Pripravim si 2 talire, na kazdy polozim papirovou podlozku
na dort. Prvni talir i s papirovou podlozkou lehce polozim na povrch dortu a obratim ho i s dortem o
180 °. Dort lezi ,na hlavé” a my snadno sejmeme pecici papir. Druhy talif rovnéz s papirovou
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podlozkou polozime na spodni ¢ast dortu a udéldme s nim druhy obrat o 180 ° a vratime ho do
puvodni polohy.

Nyni si pripravime vanilkovy preliv.

Do kastrulku nasypeme odvazeny $krob, prilijeme studenou vodu a diikladné promichame, aby u dna
Skrob nezlistal nerozpustény.

Preliv na nas dort nesmi varit.

Kastrulek postavime na zdroj tepla a za stalého michani zacneme zahrivat. Pak prisypeme krupicovy
i vanilkovy cukr a pridame 1zicku vanilkového extraktu. Kdyz preliv zaéne houstnout (netrva to
dlouho, tak 4-5 minut), mame hotovo. Preliv nesmi varit, museli bychom zacit znovu a s novymi
surovinami.

Jablka na povrchu dortu polijeme pripravenym horkym prelivem. Polévkovou 1Zici to jde snadno a
rychle. Dort nechdme vychladnout a miizeme podavat. Treba s kopeCkem $lehacky nebo s pridanim
karamelového toppingu. Zalezi jen na vasi chuti.



