Pizza parky nejen na detskou party

https://varimesmarcelou.cz/slane-peceni/pizza-parky-nejen-na-detskou-party.html

Pizza parky jsou skvélé pohosténi nejen pro déti. Tésto je pripravené raz dva, je bez kvasnic a
upecené za pul hodiny. Ja pizza parky témér vzdy pripravuji z dvojnasobné davky, a i to je nékdy
malo.

Na pripravu 10 kusu pizza parku budeme potrebovat

Na tésto

e 250 g hladké mouky + na podsypani
50 g masla

75 ml vlazného mléka

1 kdvovou Izicku soli

1 celé vejce

Na napln

e 3-4 nozi¢ky parkd (méla jsem videnské)

2 polévkové 1zice italského sugo al pomodoro (ochucena rajcatova omacka)
Platek tvrdého syra s vy$Sim obsahem tuku (méla jsem Provolone)

Koreni na pizzu

1 rozslehané vajicko na potreni

e Oregano na posypani

1 plech

1 arch papiru na peceni

Postup pripravy pizza parku

Do vlazného mléka vlozime méslo a nechame ho v mléce rozpustit. Mouku smichdme se soli. Parky
nakrajime na stejné, 5 cm dlouhé Spaliky.

Do misy na zadélavani nalijeme mléko s rozpusténym maslem a pridame jedno celé vajicko. VSe
proslehame.

Do proslehané smési postupné zapracujeme mouku a vypracujeme tésto.
Tésto se nelepi a dobre se s nim pracuje.

Prohnétené tésto rozvalime na plat 1 - 2 mm silny. KrajeCem na pizzu vykrajujeme obdélniky
9x12cm.

Protoze jsem chtéla mit jednotlivé kusy stejné velké, vystrihla jsem si nejdrive Sablonu z tvrdého
papiru.

Okrojky tésta znovu rozvélime. Z tésta bychom méli ziskat 10 stejné velkych obdélnik.

Okraje obdélniki potfeme rozslehanym vajickem, aby dobre prilnuly pri svinuti.
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Troubu zapneme na 180 °C.

Pripravené parky podélné narizneme. Do kazdého rezu lzickou vlozime trochu italského suga, tenky
platek syra a vse lehce posypeme korenim na pizzu.

Postup pripravy pizza parku
Zdroj: Marcela Hackerovd

Naplnény parek polozime na okraj obdélniku z tésta a lehce jej svineme do trubicky. Okraje stlacime
vidlickou, aby napln zistala uvnitt.

Naplnéné balicky s parky potreme rozslehanym vejcem, lehce posypeme oreganem a vyskladame je
na plech, vystlany papirem na peceni.

Plech vlozime do vyhraté trouby na 180 °C a peceme je 25 - 30 minut.
Upecené pizza parky, podavame vlazné nebo studené s italskou ochucenou oméckou z rajcat.

Dospélym je muzeme podéavat na talifcich jako lehké obcerstveni (tapas) s vinkem.
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