Ostré kure peceneé na cibuli

https://varimesmarcelou.cz/drubezi-maso/ostre-kure-pecene-na-cibuli.html

Obcas mivam chut na néco ostrého a pikantniho. Pak hledam ty spravné suroviny k uspokojeni svych
chutovych poharkl. Ostré kure mé nadchlo. Je mimoradné dobré a bude vam také chutnat.

Na pripravu 3 - 4 porci ostrého kurete budeme potrebovat

e 3 - 4 kureci ¢tvrtky rozdélené v kloubu na dvé ¢asti
5 cibuli nakrajenych na ptlkolecka

2 polévkové 1zice sadla

20 g uzeného Speku nakrajeného na kosticky

2 dl svétlého 10° piva

1 dl vody, pripadné dalsi na podliti

e Sil

Na marinadu si pripravime

* 2 polévkové Izice oleje

1 polévkovou Izici barbecue glazé od Jacka Danielse (nebo medu)
2 polévkové 1zice worcesterské omacky

3 Cajové 1zicky Cervené curry pasty

1 ¢ajovou 1ziCku palivé papriky

1 ¢ajovou 1zicku soli

Postup pripravy ostrého kurete peceného na cibuli

Jednotlivé kusy kurete osolime. VSechny uvedené suroviny na marinadu promichdme v misce, aby se
chuté propojily.

Polovinu pripravené marinady vmasirujeme do kureciho masa a nechame v mise odpocivat. Mezitim
si pripravime pekac na peceni.
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Fotopostup pripravy stré uf‘ete
Zdroj:Marcela Hackerovd

Na dno pekace rozlozime nakrajené kosticky uzeného Speku, pridame 2 polévkové 1zice sadla a celé
dno pokryjeme cibuli nakrdjenou na pulkolecka.

PekacC polozime na plotnu a nechame rozpustit sadlo a lehce zaskvarit kosticky sSpeku. Staéi 2 - 3
minuty. VSe promichame, aby se nam obalila cibule tukem.

Na cibuli rozlozime namarinované kureci maso a nezakryté vlozime do trouby vyhraté na 200 °C.
Pe¢eme 30 minut.
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Podliti kurete naredénou druhou polovinou marinady pivem a vodou
Zdroj: Marcela Hackerovd

Po uplynuti této doby pekac z trouby vyjmeme a prilijeme ke kurecimu masu druhou polovinu
marinady, ve které jsme navic rozmichali 2 dl svétlého piva a 1 dl vody.

Pekac vlozime zpét do trouby a nezakryté peceme dalSich 45 minut. Bude-li potreba, prilijeme do
pekace trochu vody.

Upecené ostré kure muzeme podavat s Cerstvym chlebem nebo s hranolky. I zeleninovy salat je
vyborny, treba salat coleslaw.
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