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Bramborové smazenky plnéné saldmem patrily do jidelnicku mého détstvi. Jesté vic nez mé, chutnaly
mému bratrovi. Maminka umeéla dobre preklenout nedostatek masa a nahradit ho né¢im, co bude
détem chutnat. A také Ze chutnalo.

Na pripravu 10 kusu bramborovych smazenek plnénych
salamem si pripravime

800 g uvarenych brambor ve slupce a nasledné oloupanych
180 g polohrubé mouky

1 celé syrové vejce

1 ¢ajovou 1ziCku soli

200 g mékkého salamu

Olej na smazeni

Postup pripravy bramborovych smazenek plnénych salamem

Saldm nakrajime na obdélniky o sile priblizné 4 mm. Lze jej nakrajet i na tenci platky, podle chuti
kazdého, nebo podle mnozstvi smazenek, které budete pripravovat.

Do panve na smazeni nalijeme olej a zaCneme zahrivat.
Oloupané a vychladlé brambory nastrouhdme na mrkvovém struhadle.

Do nastrouhanych brambor rozklepneme 1 vejce, prisypeme sul a priblizné polovinu z pripraveného
mnozstvi mouky. Rukama prodélame suroviny, az nam vznikne kompaktni tésto.
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Postup pripravy smazenek
Zdroj:Marcela Hackerova

Na pomouceni valu budeme, na podsypavani tésta pri jeho rozvalovani, postupné pouzivat druhou
polovinu z pripraveného mnozstvi mouky.

Z pripraveného tésta odkrajujeme kusy, které na pomoucené plose valu rozvalime na placku o sile
3-4 mm.

Na placku polozime obdélnik ukrojeného saldmu a nozem okolo saldmu vykrojime z tésta obdélnik,
ktery bude o kus vétsi, priblizné o 1 cm na vSech stranach.



Priprava bramborovych smazenek
Zdroj:Marcela Hackerova

Zaroven s tim vykrojime z tésta i identicky obdélnik, kterym prekryjeme salam. Vidlickou spojime
oba obdélniky a vytvorime tak saldmovou kapsu.

Mneé se z tésta podarilo udélat 10 smazenek a ze zbytku jsem vykrojila 4 kulaté bramborové
medailonky.

Bramborové smazenky plnéné salamem, to je kousek mého détstvi.

Do spravné zahratého tuku vlozime prvni varku bramborovych smazenek a smazime je, az ziskaji
zlatavou barvu. Uplné stejné, jako kdyz smazime rizky v trojobalu. Pékné po obou stranéach.

Hotové smazenky odkladame na papirové utérky, aby se odsal prebytecny tuk.
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Bramborové smazenky
Zdroj:Marcela Hackerovd

A jak pozname, kdy je ta spravna chvile vlozit smazenky nebo rizky do panve a smazit? Jednoduse.

Vezmeéte si na pomoc tieba kousek Spejle. Kdyz ji ponorite do horkého tuku a okolo drevéného konce
se zaCnou vytvaret v oleji bublinky, muzete s klidem zacit smazit.

Ke smazenkam se u nés vzdy podavalo dusené zeli, ale muzete podavat i duSenou kapustu ¢i Spenét.
Stejné dobre bude jako priloha chutnat i salat z kysaného zeli.

Chut smazenek je fantasticka. V rodiné mého manzela se smazenky nepripravovaly, ale z jeho reakce
jsem pochopila, Ze je budu muset pripravovat ¢astéji.
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