Vajickova pomazanka

https://varimesmarcelou.cz/vajickova-pomazanka

Pomazanky vSeobecné jsou vitanym hostem v mé kuchyni. Mame je radi. VajiCkova pomazanka k nim
patfi. Je vyborna, kdykoli si ji v prubéhu roku pripravime. Nejen po Velikonocich. Letos jsem na ni
dostala chut koncem ledna, protoze mi ve skleniku vyrostly svézi a krupavé listy redkvicek a
brokolice.

Na pripravu vajickové pomazanky pro 4 osoby budeme
potrebovat

e 4 ks vajicek uvarenych natvrdo (10 min od bodu varu)

175 g syru Philadelphia (celé jedno baleni)

25 g sardelové pasty

1 polévkovou lzici tatarské omacky (Hellmanns zasadné NE!)

1 ¢ajovou 1zicku dijonské horc¢ice

1 mensi cibulku nakrajenou na drobné kosticky

2 polévkové 1zice kapara

8 filetll ancovicek (slané sardelky nalozené v oleji) nakrajené na 0,5 cm kousky

1-2 ¢ajové 1zicky citronové Stavy

Sul (pozor na soleni - sardelova pasta i ancovicky jsou dost slané)

Mlety pepr

 Na Spicku noZe kajenského pepre

o Nékdy pridavam 1 polévkovou 1zici strouhanky

» Na dozdobeni petrzelku nebo pazitku (pouzila jsem mladé listy redkvicek ze skleniku a
vyhonky brokolice)

Postup pripravy vajickové pomazanky
Uvarena vajicka oloupeme. Pripravime si misku, ve které budeme pomazanku michat.

Do misky vlozime 175 g syru Philadelphia a sardelovou pastu. Vidlickou obé suroviny spojime. Uz
nyni je to vyborna pomazanka, treba jako zéklad na chlebicky.

Pridame tatarskou omacku, dijonskou hor¢ici a opét promichame. Vajicka do pomazanky
nastrouhdme na hrubsim struhadle. Pridame i kapary a ancovicky nasekané na kousky.

Smés osolime, opeprime a pridame i na Spicku noze kajenského pepre. Kdo chce, muze pridat
polévkovou Izici strouhanky.

Vajickovou pomazéanku promichame, ochutname a nechame ji minimélné pal hodiny odstat, aby se
vSechny chuté propojily.


https://varimesmarcelou.cz/vajickova-pomazanka
https://www.varimesmarcelou.cz/pomazanky
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/cibulove-sexteto.html
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/chilli-papricka.html
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/petrzel-tri-sestry-petrzelky-latinsky-petroselinum.html
https://www.varimesmarcelou.cz/pomazanky
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/chilli-papricka.html

Ozdobime nasekanou petrzelkou ¢i pazitkou. Ja jsem nyni, v lednu, dosla do skleniku a natrhala jsem
si mladé listy redkvicek a vyhonky brokolice. Chutnaly skvéle.

Pomazanku podévame s bilym Cerstvym ¢i opecenym pecivem. Pro tentokrat jsem podavala s rozpeky

ze Skolni jidelny. Samozrejmé, Ze jsem si je upekla sama. Ty také nékdy vyzkousejte, jsou mimoradné
chutné.


https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/petrzel-tri-sestry-petrzelky-latinsky-petroselinum.html
https://www.varimesmarcelou.cz/rozpeky-ze-skolni-jidelny
https://www.varimesmarcelou.cz/rozpeky-ze-skolni-jidelny

