Zapecenée tortilly s medvédim cesnekem
(quasadilla)

https://varimesmarcelou.cz/zapecene-tortilly-s-medvedim-cesnekem

Quasadilla je typicky mexicky pokrm. K receptu na zapecené tortilly s medvédim cesnekem
(quasadilla) mne inspiroval jeden zahranic¢ni web. Uz po zhlédnuti jsem si rikala, to je skvélé, rychlé
(to myslim doslova) a urc¢ité vyborné. Nemylila jsem se.

Na zapecené tortille si pochutnate a je jedno, zda do naplné pouzijete kromeé vajicek sunku, mékky
salam Ci rybu. Zapecena tortilla chutna i studend, nakrdjena a zabalena sebou na vychazku do
prirody ¢i na vylet. Recept jsem si mirné upravila, ale idea zustala.

Quasadilla je typicky mexicky pokrm, kde hlavni roli hraji placky tortilly.

Na pripravu 4 porci zapecenych tortill s medvédim cesnekem
budeme potrebovat

2 ks tortill

20 ml teplého vyvaru (nebo vody)

1 ¢ajovou 1zicku sadla

4 syrova vejce

150 g mékkého salamu nebo Sunky - nakrajené nadrobno

100 g syru cedar - nastrouhany na slzicky

Hrst nasekaného medvédiho ¢esneku (mimo sezénu lze nahradit pazitkou)
sul

Mlety Cerny pepr

e Trochu kajenského pepre nebo pikantniho grilovaciho koteni (pro déti 1ze vynechat)
e Panev o pruméru 28 cm i s poklici

Narocnost: velmi snadné

Zpusob pripravy: zapékani na panvi na mirném ohni

Doba zapékani: zakryté po kazdé strané priblizné 8-10 minut

Postup pripravy zapecenych tortill s medvédim cesnekem

Obé tortilly pomoci kuchynského Stétce navlhéime pripravenym teplym vyvarem nebo vodou.
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Do zahraté panve vlozime 1zicku sadla a nechame ji rozpustit. Na dno plozime navlh¢enou tortillu.

Na tortillu umistime 4 syrova vejce (do kazdého kvadrantu jedno). Mné se bohuzel podarilo jeden
zloutek porusit, ale to nevadi.

Vejce posypeme nakrajenym saldmem nebo Sunkou. Zkousela jsem zapékat i nakrajenou tresku a
také lososa. Pro tentokrat jsem méla v lednici Spekacek o hmotnosti 150 g.

Smés na tortillach posolime a priddme i par oto¢eni mlynku s ¢ernym peprem. Protoze mam rada
pikantni, pouzila jsem i trochu ostrejsi grilovaci koreni. Pro déti samozrejmé vynechame.

Nyni po celé plose rozprostreme nasekany medvédi cesnek a ten rovnomérné poklademe
nastrouhanym ¢edarem. (Cedar nekupujte v Lidlu, protoZe po otevieni a ndsledném zabaleni se na
ném do 14 dnu zacne vytvaret plisen). Nejlepsi je koupit skute¢ny origindl, protoze ten po otevieni
vydrzi i 2 mésice beze zmény.
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Na napln polozime druhou tortillou. Panev zaklopime a na mirném ohni zapékame 8-10 minut.
Obracime, az kdyz spodni tortilla nabere zlatavou barvu stejnou, jakou maji hotové palacinky ¢i
livance.

Na zapecené tortille si pochutnate a priprava je opravdu rychla.
Opecenou tortillu oto¢ime pomoci talite, opét zakryjeme poklici a dopékdme 8-10 minut.

Hotovou tortillu presuneme na tali a muzeme podéavat nakrdjenou na 8 vyseci.



A jak chutnaji zapecené tortilly? Hodné podobné jako opecené livance Ci palaCinky a napln chutna

vyborné.

Jak jsem napsala, do naplné lze pridat treba hrasek, kopr, ricottu. Zalezi jen na vasi fantazii a chuti.
Jesté podotykam, pokrm je to dost syty. K veceri mi stacily jen 2 vysece.

Teplé zapecené tortilly s medvédim Cesnekem jsou vyborna vecere a studené poslouzi jako skvéla
svacCina do prace, na vylet ¢i rychlé obc¢erstveni pro hladové déti.

Pokud jste mexické Quasadille prisli na chut, a myslim si, Ze ano, mam pro Vas dalsi tipy na klasicka
mexicka jidla.
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