Celerovy salat s remuladou

https://varimesmarcelou.cz/celerovy-salat-s-remuladou

Celerovy salat s remulddou tvori perfektni a chutové bohaty par. Celer ale musi byt cerstvy a
krupavy, ne néjaka ,vyseptana“ backora s vatovym stfedem. Omlouvam se, ale tak tomu rikala moje
babicka. Kdo celerovy salat s remuladou jednou ochutnd, bude si ho v sezoné celeru pripravovat
¢asto.

Remulédda (remoulade) je tradi¢ni francouzska omacka vyrobend za studena. Do remulady se spravne
priddva majonéza pripravend z Cerstvych zloutkd. Ne Ze bych si nedala svoji vlastni majonézu, ale
zkuSenost s konzumaci ¢erstvého zZloutku (do tatardku) mam jesté v zivé paméti. Salmoneldza je
zazitek na cely Zivot.

Na 4 porce (500 g) celerového salatu v remuladé budeme
potrebovat

* 4 bulvy ¢erstvého oloupaného celeru (priblizné 200-250 g)
o Stavu z poloviny vétsiho citrénu

Na remuladu si pripravime

¢ 150 g majonézy (od firmy , Vitana“ ma vybornou chut)

50 g kysané smetany

30 g kapart nalozenych v soli (proplachnutych)

2 malé kysané okurky nakrdjené na tenoucké platky

30 g Dijonské horcice

3 sardelky nalozené v oleji (rozetrené vidlickou nebo nozem)
 Svazek cerstvého a nasekaného kopru

Doba odlezeni salatu: 1 hodina

Postup pripravy celerového salatu s remuladou

Oloupany celer nastrouhame nebo nakrajime na nudlicky julienne (na velikost sirky). Protoze celer
ma pri kontaktu se vzduchem tendenci hnédnout, polijeme ho v misce Stavou z poloviny vétsiho
citrénu. Nudlicky promichdme a misku zatim ulozime do chladu.
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Nyni si pripravime remulddu. Do misky vlozime vSechny uvedené a odvazené suroviny. Omacku
promichdme. Nesolime, protoze kapary i sardelky jsou slané.
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Mirné odlezely nastrouhany celer, polity citréonovou stavou, smichdme s hotovou remuladou. Pro
lepsi chut celerového saldtu jej nechame hodinu v chladu odlezet.

Pred podavanim promichame. Salét je vyborny k varenému Ci pecenému masu nebo jen tak,

s opecenou bagetou. Mam vyzkouseno, ze uzavreny ve sklenici vydrzi v lednici v nezménéném stavu i
3 dny.



https://www.varimesmarcelou.cz/salaty
https://www.varimesmarcelou.cz/hovezi-maso

