Remulada

https://varimesmarcelou.cz/remulada

Remulédda (remoulade) je tradi¢ni francouzska omacka vyrobena za studena.

Do remulady se spravné pridava majonéza pripravena z ¢erstvych zloutku. Ne Ze bych si nedala svoji
vlastni majonézu, ale zkuSenost s konzumaci cerstvého zloutku (do tatardku) mam jesté v zivé
paméti. Salmoneldza je zazitek na cely Zivot.

Abychom ziskali chutové vyraznou omacku remulddu, k majonéze pridame kapary, kyselé okurky
(nejlépe cornichon), Dijonskou horéici, anc¢ovicky (sardelky nalozené v soli), sul, mlety pept nebo
chilli a samozrejmé nasekané bylinky. Ja mam nejradéji cerstvy kopr, protoze ten svym aroma i chuti
perfektné doprovodi chut majonézy, kaparu a kyselych okurek.

Omacku si 1ze ozvlastnit i pridanim kecupu ¢i kari. Ale to jsou spiSe americké chuté, ja zistavam
doma v Evropé.

TIP na 300 g remulady:

e 200 g majonézy (ta od Vitany ma vybornou chut)

* 30 g kapari nalozenych v soli (proplachnutych)

» 2 malé kysané okurky cornichon nakrdjené na tenoucké platky
» 30 g Dijonské horcice

3 sardelky nalozené v oleji (rozetrené vidlickou nebo nozem)

e 2 Cajové 1zicky Cerstvé citronové stavy

» Nékolik otoCeni mlynku s bilym peprem

 Svazek Cerstvého a nasekaného kopru

Postup pripravy

Do misky vlozime vSechny uvedené a odvazené suroviny.
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Omacku promichame.

Nesolime, protoze kapary i sardelky jsou slané. Ale kdo by chtél, solit mtze dle svého gusta.

Pred podavanim promichame. Remuladda je vyborna k varenému ¢i pecenému masu, k rybam, Ize ji
pridat i do hamburger. Mam vyzkou$eno, ze uzaviena ve sklenici vydrzi v lednici v nezménéném
stavui 3 dny.
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