Hrachova polévka pripravena v pomalém
hrnci

https://varimesmarcelou.cz/hrachova-polevka-v-pomalem-hrnci

Hrachovou polévku mém velmi rdda a varim ji nejméné dvakrat do roka. Maminka ji také varila, ale
kdyz byla starsi, pouZzivala instantni a trochu ji vylepSovala. Hrachova polévka je tak trochu ,zlobivé
dité”, je s nim malinko vic prace. Ale ta chut, kdyz ji ochutnate na talifi, té se nic nevyrovna. A

v chladnych podzimnich a zimnich mésicich i zahreje.

Vzpominam si na pési vylet na Ostry. Cesta tam 15 km a samoziejmé zpatky také 15 km z Ceské
strany (prevyseni pres 500 m). Z Némecké strany se dalo vyjet autem az témér na vrchol. Pro nas
pési byla cesta narocna a na jidlo nebylo ani pomysleni.

Zato rozesmati némecti hosté sedéli nad kouricimi talifi hrachové polévky, ve kterych trunila ,echt”
opecena tucna klobéasa, a to vSe zapijeli pivem s limonadou, pékné pil na pul. Sedla jsem si radéji
zady, a tak nevim, jak tu celou, nerozkrajenou klobasu jedli.

Na pripravu 6 porci hrachoveé polévky budeme potrebovat

300 g loupaného a ptleného hrachu v suchém stavu
* 2 veprové kosti nebo 250 g uzeného Zebra

« 1 rapik celeru, nakrdjeny na malé kousky

« 1 vétsi mrkev, nakrdjend na kosticky

« 1 velky strouzek Cesneku, nakrajeny nadrobno
e 1 cibule, nakrajend na kosticky

e 1 Cajovou 1zi¢ku soli

e Par jehlicek rozmarynu, nasekanych nadrobno
* 1 celou vétvicku saturejky

e 1 vyzralé rajCe (pro barvu)

e 1,751 vody

Na ozdobu hotové polévky pouzijeme nasekanou pazitku a opecené chlebové kosticky
Doba namoceni hrachu: 12 hodin

Doba varu v pomalém hrnci: 3,5 hodiny na vyssi stupen

Postup pripravy hrachoveé polévky

Do hrnce nasypeme hrach v suchém stavu a zalijeme ho dostate¢nym mnozstvim vody. Hrach ji
nasaje pomérné hodné. Idedlni je namocit hrach vecer a rano zacit varit polévku. Rano zbytek vody
z namoceného hrachu slijeme a proplachneme ho studenou vodou.

Pomaly hrnec je pro pripravu kvalitni hrachové polévky velky a idealni pomocnik.

Do nadoby pomalého hrnce vlozime vSechny uvedené suroviny a zalijeme je 1,75 1 studené vody.
Hrnec uzavreme a nastavime ho na vyssi stupen s ¢asovym udajem 3,5 hodiny. Za tuto dobu bude
hrach meékky.
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Po 3,5 hod. nadobu z pomalého hrnce vyjmeme. Veprové kosti ¢i zebra nechame vychladnout. Mékké

maso obereme a nakrajime na malé kousky. Vétvicku saturejky dame stranou. Ochutndme hrach, mél
by byt mékky.

Ponornym mixerem cely obsah dohladka rozmixujeme. Dala jsem si praci a polévku jsem mixovala na
4x. Vzdy jsem nabérackou prelila ¢tvrtinu polévky do jiné nadoby a obsah jsem dikladné mixovala
tak, aby v ni nezstaly zadné kusy.
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Do hladké hrachové polévky pridame kousky obraného masa a ochutname, zda hrachova polévka
chutnd dle nasich predstav. Mizeme pridat sul, mlety ¢erny pepr a kdo chce i trochu majoranky ¢i
kajenského pepre.

Hotovou polévku poddvame na nahratych talirich, ozdobenou nasekanou pazitkou a opecenymi
kostickami chleba. Pri pohledu do talife si vzdy vzpomenu na tu opecenou klobasu z Ostrého a pak si
reknu: ,No neblazni, jak bys ji asi jedla“.
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