Omacka AIOLI koprova bez majonézy

https://varimesmarcelou.cz/omacka-aioli-koprova-bez-majonezy

Kdyz pripravuji koprovou Aioli, vzdy pripravim polovinu s cesnekem a polovinu bez ¢esneku. Mam
vyzkouseno, Ze prvni vzdy zmizi ta bez ¢esneku. Ale zalezi na chuti a skladbé stravnikd.

Na pripravu Aioli koprové omacky budeme potrebovat

1 kg jogurtu reckého typu

1 polévkovou Izici drceného barevného pepre

Trochu mletého ¢erného pepre

1 ¢ajovou 1zicku soli (nebo podle chuti)

2 vrchovaté polévkové 1zice jemné nasekanych vétvicek ¢erstvého kopru (bez stonku)
1 rozetreny strouzek ¢esneku pridany do poloviny omacky

Postup pripravy Aioli koprové omacky

Do misky vlozime vSechny suroviny s vyjimkou rozetreného Cesneku a dikladné je promichame.
Ochutname, zda je omacka primérené slana. Pak mnozstvi rozdélime do dvou misek na polovinu.

Jedna miska zlistane bez Cesneku (tedy pouze s koprem) a do druhé misky pridame rozetreny ¢esnek,
promichame a obé misky dame vychladit. Oznac¢eni misek neni tfeba, protoze ¢esnekova ,viné”
spolehlivé prebije i vliini kopru.

Kdykoli je dostupny cerstvy kopr, je na nasem stole tahle omacka AIOLI castym hostem. Vyborna je
ke grilované zeleniné podévané k rybam. Pro mne je omacka AIOLI koprova (bez majonézy) dipem

cislo dve.
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